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Informe de Practicas

Dentro de mi pasantia en la residencia para ancianos, tengo algunas tareas que realizo
cada dia. Por la mafana, observo el cuidado de heridas con las enfermeras en la enfermeria y
ayudo de cualquier manera que pueda. He construido relaciones con muchos pacientes a través
de esta rutina de la mafiana, porque visito las mismas habitaciones cada dia. También ayudo con
el desayuno. Ayudo a acompaiar a los residentes a la cafeteria y también ayudo a aquellos que
no pueden alimentarse por si mismos. Después del desayuno, paso tiempo con los terapeutas y
las enfermeras mientras desayunan y beben café. Esto me ha permitido construir relaciones
dentro del personal de esta residencia. Después del desayuno, asisto y observo la terapia fisica y
ocupacional. Esta es mi parte favorita del dia. Las habilidades que mas uso dentro de esta
facilidad son habilidades de comunicacion y pensamiento critico para ayudar mejor al personal
del hospital. Realmente disfruto de mi pasantia en este centro porque he podido comparar el
sistema sanitario de una residencia de ancianos en Espafia con el mismo tipo de centro en
Estados Unidos. He adquirido muchos conocimientos sobre el sistema sanitario espafiol y estoy
entusiasmado por poner en practica estos conocimientos.



